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Курметп бкнм алушы!

7М03102 «Психология» бш!м багдарламасына арналган тацдау пэндершщ каталогы "Бипм туралы" Кдзацстан 
Республикасыньщ 2007 жылгы 27 пплдедеп Зацыныц 5-бабыныц 5-1) тармацшасына жэне Казахстан Республикасы Бипм 
жэне гылым министрлшнщ 2018 жылгы 31 кдзандагы № 604 буйрыгымен бектлген «Б1л1м берудщ барлык децгейлершщ 
мемлекетпк жалпыга мшдегп бЫм стандарттарын бек!ту туралы» (толыктырулыр непзшде КР Былым жэне жогары 
бипм министршщ 19.01.2023 № 21 буйрыгына) сэйкес эз!рлендг

Осы каталогта академия 7М03102 - «Психология» (гылыми-педагогикалык; багыты) бш!м багдарламасы бойынша 
магистратурнтыц бипм беру багдарламасын мецгеру ушш усынатын тацдау пэндершщ т!з!м! жэне кредиттердщ тшст! 
колем! бар. Каталог окытудыц кредитпк технологиясы бойынша окитын магистранттарга арналган.

Уважаемый обучающийся!

Каталог элективных дисциплин для образовательной программы 7М03102 - «Психология» (профильное 
направление)» разработан в соответствии с подпунктом 5-1) статьи 5 Закона Республики Казахстан от 27 июля 2007 года 
«Об образовании» и на основании Приказа Министерства образования и науки Республики Казахстан от 31.10.2018 года 
№ 604 «Об утверждении государственных общеобязательных стандартов образования всех уровней образования» (в 
редакции приказа Министра науки и высшего образования РК от 19.01.2023 № 21 ).

Настоящий каталог содержит перечень элективных дисциплин (компонентов по выбору) и соответствующий объем 
кредитов, предлагаемых академией и предназначен для магистрантов, обучающихся по кредитной технологии обучения.

Dear student!
The catalog of elective disciplines for the educational program 7M03102 - "Psychology" (profile direction)" was developed 

in accordance with subparagraph 5-1) of Article 5 of the Law of the Republic of Kazakhstan dated July 27, 2007 "On Education" 
and on the basis of the Order of the Ministry of Education and Science of the Republic of Kazakhstan dated 10/31/2018 No. 604 
"On approval of state mandatory standards education at all levels of education" (as amended by the Order of the Minister of Science 
and Higher Education of the Republic of Kazakhstan dated 19.01.2023 No. 21 ).

This catalog contains a list of elective disciplines (elective components) and the corresponding amount of credits offered by 
the Academy and is intended for undergraduates studying credit technology education.
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Пэннщ сипаттамасы Описание 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Description of the discipline

Окытудыц нэтижелер! 
Результаты обучения 

Learning outcomes

1 О
КЕРОМ5222
APSEP5222/
АРМЕР5222

Ka3ipri 
эксперименталд 
ы 
психологияныц 
озект! 
мэселелер! /

Актуальные 
проблемы 
современной 
эксперименталь 
ной 
психологии/

Actual problems 
of modern 
experimental 
psychology

5 2 3 Маркетинг 
жэне 
менеджмент 
непздер! / 
Основы 
маркетинга и 
менеджмента/ 
Fundamentals 
of marketing 
and 
management

Магистрат 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

Курс ез бетшше гылыми деректерд! 
жинауды жузеге асыруды, зергтеулерд) 
жоспарлау, гылыми ацпаратты зерттеу, 
талдау жэне жалпылау дагдыларын 
калыптастырады. Курс бипм
алушыларга ездерппн гылыми
зерттеулерш дурыс уйымдастыруга 
жэне жоспарлауга мумющцк бередц 
гылыми зерттеулердщ турлерш, зерттеу 
жумыстарын жоспарлау кезецдерш 
игеруге кемектеседг Курс шецбсршдс 
гылыми зерттеу эдюнамасы, Гылыми 
зерттеу барысыньщ жалпы схемасы, 
гылыми таным эдютер! жэне накты 
зерттеу мшдеттерш шешуге жэне 
олардыц езектиппн багалауга гылыми 
кезкарастарын калыптастырады

Курс формирует навыки по 
самостоятельному осуществлению
сбора научных данных, планированию 
исследований, изучению, анализу и 
обобщению научной информации. Курс 
позволяет магистрантам правильно 
организовать и спланировать свое 
научное исследование, помогает 
магистрантам освоить виды научных

Зерттеу нэтижесшде
стандарт™ емес шеппмдер 
кабылдай алады, олардыц 
салдарын багалайды жэне 
тэуекелдерд! ескере отырып, 
аналитикалык дагдыларды 
колдана отырып, критикалык 
ойлауды, сандьщ жэне 
сапалык эдютерд! колданады. 
гылым, техника жэне
технологиялар жетгстпсгерш 
дамыту мен пайдалануга 
байланысты философиялык 
жэне гылыми угымдарды, 
гылыми танымньщ
курылымын, нысандары мен 
куралдарын, элеуметпк жэне 
этикальщ проблемаларды
багалайды жэне талдайды

В результате изучения может 
принимать нестандартные 
решения, оценивая их 
последствия и учитывая риски, 
используя критическое
мышление, количественные и



исследований, стадий планирования 
исследовательской работы. В рамках 
курса изучаются методология научного 
исследования, общая схема хода 
научного исследования, методы 
научного познания и научного подхода 
к решению конкретных
исследовательских задач и оценке их 
актуальности.

The course builds skills for the 
independent implementation of scientific 
data collection, research planning, study, 
analysis and generalization of scientific 
information. The course allows 
undergraduates to properly organize and 
plan their scientific research, helps 
undergraduates master the types of 
scientific research, the stages of planning 
research work. The course examines the 
methodology of scientific research, the 
general scheme of the course of scientific 
research, methods of scientific cognition 
and scientific approach to solving specific 
research problems and assessing their 
relevance.

качественные методы,
применяя аналитические
навыки. Оценивает и
анализирует философские и 
научные концепции,
структуру, формы и методы 
научного познания,
социальные и этические 
проблемы, связанные с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий.

As a result of the study, he can 
make non-standard decisions, 
assessing their consequences and 
taking into account risks, using 
critical thinking, quantitative and 
qualitative methods, applying 
analytical skills. Evaluates and 
analyzes philosophical and 
scientific concepts, structure, 
forms and methods of scientific 
cognition, social and ethical 
problems related to the 
development and use of 
achievements of science, 
technology and technology

2) GZI5223/ 
INN 5323/ SRI 
5223

Гылыми 
зерттеудщ 
инфракурылым 
ы /

Инфраструктур 
ра научного 
исследования/

5 2 3 Медициналык 
жэне 
клиникалык 
психология/ 
Медицинская 
и 
клиническая 
психология/

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации

Максаты: резиденттер арасында
медициналык психология саласында 
терец кэшби бшмд! калыптастыру, 
мамандыктыц теориялык жэне 
эдгстемелж непздерш зерделеу, 
медициналык психологияныц заманауи 
багыттары бойынша кец ipreai 
дайындык. Б1здщ ел1м!зде де, шетелде

Herisri кэс1би
кузыреттипктерд! 
калыптастыру у™н> Kasipri 
кездеп медициналык
психологияныц Herisri
мэселелер! жэне осы сабактас 
гылым саласындагы



Scientific 
research 
infrastructure

Medical and
Clinical 
Psychology

Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing a 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

де саланын дамуы мен жатдайы туралы 
заманауи туспйк беру.

Цель: формирование у ординаторов 
углубленных профессиональных 
знаний в области медицинской 
психологии, изучение
теоретических и методологических 
основ специальности, широкой 
фундаментальной подготовки в 
современных направлениях
медицинской психологии. Дать 
современное представление о 
развитии и состоянии данной 
отрасли как в нашей стране, так и за 
рубежом.
Purpose: to form residents' in-depth

психологиялык зерттеулердщ 
мумющцктер! туралы ЗУН, 
зацды жауапкершипк жэне 
мемлекетпк кукыкдык
камтамасыз етудщ баска да 
шаралары.

Сформировать основные 
профессиональные 
компетенции, ЗУН об 
основных проблемах
медицинской психологии 
сегодня и возможностях 
психологического 
исследования в этой 
смежной области

professional knowledge in the field of 
medical psychology, to study the 
theoretical and methodological
foundations of the specialty, and to provide 
extensive fundamental training in modem 
areas of medical psychology. To give a 
modem idea of the development and 
condition of this industry both in our 
country and abroad.

науки.юридической 
ответственности и других мер 
государственно-правового 
принужденияотмыванию 
незаконных доходов

То form the main professional 
competencies, to learn about the 
main problems of medical 
psychology today and the 
possibilities of psychological 
research in this related field of 
science.legal liability and other 
measures of state-legal coercion 
for the laundering of illegal 
income



l)GZZhA 
5207/ MNIR 
5207 /РМ 5207

ГЗЖ эдктемес! / 
Методология
НИР
/ Research 
methodology

4 1 1 Дипломдык 
жумыс/ 
Дипломная 
работа/ 
Thesis

Магистрлж 
жумысын 
орындау/ 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

Бул курсты оку барысында магистрлер 
зерттеу эдютемесж мецгередг Зерттеу 
эдютемес! - бурыннан бар бипмд! 
кецейту жэне жаца бипм алу, гылыми 
болжамдарды тексеру, зандылыктарды, 
гылыми жалпылаулар мен
непздеулерд! белгшеу максатында 
гылыми 1зденютермен, зерттеулермен, 
эксперименттермен байланысты
гылыми сипаттагы жумыс. Былыми- 
зерттеу жумысы - студенток бипмж 
жэне оны накты практикалык 
мшдеттерд! шешуге колдана бшу 
кабыепн ашатын ез бепнше, кебшесе 
жетекппмен 6ipirin зерттеу.
терминологияны дурыс колдана быу.

В ходе изучения данного курса 
магистранты освоят методологию 
НИР. Методология НИР - это работа 
научного характера, связанная с 
научным поиском, проведением 
исследований, экспериментами в 
целях расширения имеющихся и 
получения новых знаний, проверки 
научных гипотез, установления 
закономерностей, научных
обобщений и обоснований. Научно- 
исследовательская работа
представляет собой
самостоятельное, а зачастую, 
совместное с научным
руководителем, исследование
обучающегося, раскрывающее его 
знания и умение их применять для

Зерттеу нэтижесшде
стандартты емес шеппмдер 
кабылдай алады, олардыц 
салдарын багалайды жэне 
тэуекелдерд! ескере отырып, 
аналитикалык дагдыларды 
колдана отырып, критикалык 
ойлауды, сандык жэне 
сапалык эдютерд) колданады. 
гылым, техника жэне
технологиялар жепспктерш 
дамыту мен пайдалануга 
байланысты философиялык 
жэне гылыми угымдарды, 
гылыми танымньщ
курылымын, нысандары мен 
куралдарын, элеуметпк жэне 
этикалык проблемаларды
багалайды жэне талдайды

В результате изучения может 
принимать нестандартные 
решения, оценивая их 
последствия и учитывая 
риски, используя критическое 
мышление, количественные и 
качественные методы, 
применяя аналитические 
навыки. Может эффективно 
управлять кадрами и 
организацией, используя 
соответствующие 
диспозитивные правовые 
нормы, цифровые технологии 
и инструменты. Оценивает и



решения конкретных практических 
задач. ложения и грамотно 
пользоваться терминологией.

During the study of this course, 
undergraduates will master the 
methodology of research. Research 
methodology is a scientific work 
related to scientific research, research, 
experiments in order to expand existing 
and obtain new knowledge, test 
scientific hypotheses, establish 
patterns, scientific generalizations and 
justifications. Research work is an 
independent, and often, together with 
the supervisor, study of the student, 
revealing his knowledge and the ability 
to apply them to solve specific practical 
problems. use the terminology 
correctly.

анализирует философские и 
научные концепции, 
структуру, формы и методы 
научного познания, 
социальные и этические 
проблемы, связанные с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий.

As a result of the study, he can 
make non-standard decisions, 
assessing their consequences and 
taking into account risks, using 
critical thinking, quantitative and 
qualitative methods, applying 
analytical skills. Can effectively 
manage human resources and the 
organization using appropriate 
dispositive legal norms, digital 
technologies and tools. Evaluates 
and analyzes philosophical and 
scientific concepts, structure, 
forms and methods of scientific 
cognition, social and ethical 
problems related to the
development and use of
achievements of science,
technology and technology

2) РЕТР 5208/ 
ТРРЕ 5208/
ТРРЕ 5208

Психологиялы 
к 
экспериментл 
ц теориясы 
мен

4 1 1 Эксперименту 
ix психология 
/Эксперимент 
альная 
психология/

Магистрат 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер!/

Максаты: психологиялык
экспериментпн, непзп угымдары 
мен процедуралары туралы акпарат 
беру, психологиялык эксперимент 
тэж1рибесше катысты психология

Зерттеу мэселес! мен 
гипотезаны эдштемелж
тургыдан дурыс
тужырымдауга, 
экспериментпк



практикасы / 
Теория и 
практика 
психологическ 
ого 
эксперимента/ 
Theory and 
practice of 
psychological 
experiment

Experimental 
Psychology

Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

гылымынын непзп мэселелерш 
белы керсету, магистранттарды 
экспериментпк зерттеуд!
жоспарлау, уйымдастыру жэне 
етюзуге цойылатын непзп
талаптармен таныстыру,
нэтижелерд! ецдеу жэне
интерпретациялау.

Цель: дать сведения об основных 
понятиях и процедурах
психологического эксперимента, 
осветить основные проблемы 
психологической науки
применительно к практики
психологического эксперимента, 
ознакомить магистрантов с
основными требованиями к
планированию, организации и 
проведению экспериментального 
исследования, обработке и
интерпретации результатов.

Purpose: to provide information about 
the basic concepts and procedures of 
psychological experiment, to highlight 
the main problems of psychological 
science in relation to the practice of 
psychological experiment, to
familiarize undergraduates with the 
basic requirements for planning, 
organizing and conducting

процедураны журпзуге, 
зерттеу нэтижелерш
интерпретациялауга жэне 
отандык децгейде
эксперименталды 
психологиялыц 
зерттеулерге шолу жасауга 
мумкшдж беретш
цузыретплктерд! мецгеру.

Приобрести компетенции, 
позволяющие 
методологически корректно 
формулировать проблему и 
гипотезы исследования, 
проводить 
экспериментальную 
процедуру, 
интерпретировать 
полученные результаты
исследования, а также 
рецензировать 
экспериментальное 
психологическое 
исследование на
внутригосударственном 
уровне.

Acquire competencies that 
allow methodologically
correct formulation of the 
problem and hypotheses of the



experimental research, processing and 
interpreting the results.

study, conduct an
experimental procedure,
interpret the results of the 
study, as well as review 
experimental psychological 
research at the national level

3 1)ЕЕр5217/ 
ЕЕр5217/ 
ЕЕр5217

Эмпирикалык 
этнопсихологи 
я /

Эмпирическая 
этнопсихологи 
я/

Empirical 
Ethnopsycholo 
gy

5 1 2 Психологияда 
гы 
математикал 
ык талдау 
ад1стер1/ 
математическ 
ие методы в 
сихологиии// 
mathematical 
methods in 
psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер!/ 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Пэннщ мшдеттерк магистранттардыц 
этнопсихологиялык кузыретгшпн
арттыру, этнопсихологиялык кершктер 
саласында теориялык, эмпирикалык 
жэне колданбалы зерттеулер журпзуге 
кажетп дагдыларды калыптастыру.
Цели дисциплины: повышение 
этнопсихологической 
компетентности магистрантов,
формирование у них необходимых 
навыков проведения теоретических, 
эмпирических и прикладных 
исследований в сфере
этнопсихологических проявлений.

The objectives of the discipline are to 
increase the ethnopsychological 
competence of undergraduates, to form 
the necessary skills for conducting 
theoretical, empirical and applied 
research in the field of 
ethnopsychological manifestations.

Курсты мецгеру нэтижесшде 
эртурл! этнос еюлдершщ 
элеуметпк мшез-кулкыныц 
этномэдени ерекшелжтер! мен 
ерекшелштершщ теориялык 
непздемесш дамыта алады; 
эртурл! тарихи-элеуметпк 
жагдайлардагы 
этнопсихологиялык 
керппстердщ зацдылыктарын 
ашу; студенттерд!
этнопсихологиялык зерттеу 
эдгстерш мецгеруге теориялык 
жэне практикалык дайындау; 
эртурл! этностардын
этномэдени KopiuicTepi мен 
элеуметпк мшез-кулкын
зерттеу эдютерш, тэсщдерш 
жэне эдютерш эз!рлеу; 
этнопсихологиялык 
зерттеулерд! уйымдастыру 
жэне журпзу дагдылары мен 
дагдыларын калыптастыру.

В результате освоения курса 
может разрабатывать 
теоретическое обоснование 
этнокультурных 
особенностей и специфики



социального поведения 
представителей разных 
этносов; раскрытие 
закономерностей 
этнопсихологических 
проявлений в различных 
исторических и социальных 
условиях;теоретическая и 
практическая подготовка 
студентов к освоению 
методик 
этнопсихологических 
исследований; отработка 
методов, методик и 
приемов изучения 
этнокультурных 
проявлений и социального 
поведения разных этносов; 
формирование умений и 
навыков по организации и 
проведению 
этнопсихологических 
исследований.
As a result of mastering the 
course, he can develop a 
theoretical justification of 
ethnocultural features and 
specifics of social behavior of 
representatives of different 
ethnic groups; disclosure of 
patterns of ethnopsychological 
manifestations in various 
historical and social conditions; 
theoretical and practical training



of students to master methods of 
ethnopsychological research; 
development of methods, 
techniques and techniques for 
studying ethnocultural
manifestations and social 
behavior of different ethnic 
groups; formation of skills and 
abilities in organization and 
conduct of ethnopsychological 
research.

2)PEKZ5216/
EKIP5216/EC
CRP5216

Психологиядаг 
ы 
экспериментпк 
жэне 
мэдениетаралы 
К зерттеулер/

Эксперимента 
льное и кросс- 
культурное 
исследование 
в психологии/

Experimental 
and cross- 
cultural 
research in 
psychology

5 1 2 Этнопсихолог 
ИЯ /
Этноспихолог 
ия/
Ethnopsycholo 
gy

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пандер!/ 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Курс эртурл! мэдениеттердщ езара 
эрекеттестп! жагдайында дамитын 
жеке тулга психологиясы туралы 
интегративп бипмд! куру ушш эртурл! 
психологиялык теориялар мен 
практикалык эдютерд! пайдалана 
алатын жогары бипкп мамандарды 
дэлелд! окытуды камтамасыз етуге 
арналган. Мэдениетаралык
менеджменттщ зерттеу нысаны эртурл! 
мэдениеттерд! бйвдретш жэне 6ip 
уйымдык ортада 6ipre жумыс ютейтш 
адамдардыц мшез-кулкы мен езара 
эрекет! болып табылады. Пэннщ оку 
пэш - кепмэдениетп ортада 
персоналды баскарудыц эдютемелер! 
мен эдютерь

Курс предназначен, чтобы обеспечить 
научно - обоснованную подготовку 
высококвалифицированных 
специалистов, способных использовать 
различные психологические теории и 
практические методы для создания 
интегративного знания о психологии

мэдениет психологиясыныц 
теориялык жэне эдюнамалык 
непздерш биту; мэдени 
эртурлипкп биту, тусшу, 
курметтеу жэне онын адам 
мшез-кулкына acepi; мэдени 
эртурлипкп жэне мшез-кулык 
улгшершдеп мэдени 
айырмашылыктарды талдау; 
когамныц элеуметтпс eMipium 
эртурл! салаларында: 
бизнесте, саясатта, 
экономикада, топаралык 
катынастарда жэне т.б. 
мэдениетпц эсерш окшаулау 
жэне талдау кабшетц 
элеуметпк жагдайлар мен 
езара эрекеттеспкке мэдени- 
психологиялык талдау журпзу 
дагдыларын мецгеру; тшмд! 
жэне кактыгыссыз 
мэдениетаралык езара 
эрекеттесу максатында 
мэдениеттер мен олардыц 
сипаттамалары туралы алган



личности, развивающейся в условиях 
взаимодействия различных культур. 
Объектом изучения кросс-
культурного менеджмента является 
поведение и взаимодействие людей, 
представляющих разные культуры и 
работающих вместе в одной 
организационной среде. Предметом 
изучения дисциплины
выступают приемы и методы 
управления персоналом в
мультикультурной среде.

The course is designed to provide 
scientifically based training of highly 
qualified specialists who are able to use 
various psychological theories and 
practical methods to create integrative 
knowledge about personality psychology 
developing in the context of interaction 
between different cultures. The object of 
studying cross-cultural management is the 
behavior and interaction of people 
representing different cultures and 
working together in the same 
organizational environment. The subject of 
the discipline is the techniques and 
methods of personnel management in a 
multicultural environment.

бйпмдерш ic жуз in де колдану 
датдыларын мецгеру; эртурл! 
топ екитдершщ 
мэдениетаралык жэне 
мэдениетшипк 
ерекшелжтерш зерттеуде 
эксперимента зерттеулер 
журпзу датдыларын мецгеру.

знание теоретико­
методологические основы
культурной психологии;
знание, понимание,
уважение культурного
многообразия и его влияния 
на человеческое поведение; 
анализировать культурное 
многообразие и культурные 
различия в моделях
поведения; умение вычленять 
и анализировать влияние 
культуры в разных сферах 
социальной жизни общества: 
бизнесе, политике, экономике, 
межгрупповых отношениях и 
др.; обладание навыками 
проводить культурно­
психологический анализ
социальных ситуаций и 
взаимодействия; обладание 
навыками применять на 
практике полученные знания о 
культурах и их особенностях в 
целях эффективного и



бесконфликтного 
межкулыурного 
взаимодействия; обладание
навыками проводить
экспериментальные
исследования при изучении 
кросс-культурных и интра- 
культурных особенностей 
представителей различных 
групп.

knowledge of the theoretical and 
methodological foundations of 
cultural psychology; knowledge, 
understanding, respect for 
cultural diversity and its impact 
on human behavior; analyze 
cultural diversity and cultural 
differences in behavior patterns; 
the ability to isolate and analyze 
the influence of culture in 
various spheres of social life: 
business, politics, economics, 
intergroup relations, etc.; having 
the skills to conduct cultural- 
psychological analysis of social 
situations and interactions; 
having the skills to put into 
practice the acquired knowledge 
about cultures and their 
characteristics in order to 
effectively and conflict-free 
intercultural interaction; having 
the skills to conduct 
experimental research in the



study of cross-cultural and intra- 
cultural characteristics of 
representatives of various 
groups.

4 1) TOSP 5226

PSL 5226/
PSAI 5226

Тулганьщ 
03in iii< сана 
психологиясы/

Психология
самосознания 
личности /

Psychology of 
self-awareness 
of personality

5 2 3 Медициналык 
жэне 
клиникалык 
психология/ 
Медицинская 
и 
клиническая 
психология/ 
Medical and 
Clinical 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral

Тулганьщ езш-ез! тану - адамныц 
езшщ кажеттийктер! мен кабглеттерше, 
мшез-кулкыныц бешмдйпп мен 
мотивтерше, тэж1рибелер! мен
ойларына саналы катынасы. Озшдж 
сана адамныц OMip cypyinin алгашкы 
жолдарыныц калыптасуы кезшде 
карым-катынаста пайда болатын езшщ 
OMipniK эрекетшен ажырата быуше 
непзделген. Адамдармен араласып, 
карым-катынас жасай отырып, адам 
езш коршаган ортадан
ерекшелещцредц езш езшщ физикалык 
жэне психикалык куйлершщ,

Herisri кэДби
кузыретпл i ктерд i 
калыптастыру ушш, Kasipri 
кездеп психологияныц Herisri 
мэселелер! жэне осы сабактас 
гылым саласындагы
психологиялык зерттеулердщ 
мумкшджтер, туралы ЗУН, 
занды жауапкершипк жэне 
мемлекетпк кукыктык
камтамасыз етудш баска да 
шараларын игередг

studies эрекеттер! мен процестершщ субъекпД 
ретшде сезшедц e3i ушш «Мен» ретшде 
эрекет етедь 0зшдж «Меннщ» 
субъективп тэж1рибес! адамныц Kasipri, 
еткен жэне болашактагы езшщ 
болмысын тусшушен кершедк

Самосознание личности - это 
осознанное отношение человека к 
своим потребностям и
способностям, влечениям и мотивам 
поведения, переживаниям и мыслям. 
В основе самосознания лежит 
способность человека отличать себя 
от своей жизнедеятельности, 
возникающая в общении при 
формировании первичных способов

Сформирует основные
профессиональные 
компетенции, ЗУН об
основных проблемах
психологии сегодня и
возможностях 
психологического 
исследования в этой 
смежной области науки, 
юридической ответственности 
и других мер.

Не will form the main 
professional competencies, learn 
about the main problems of



человеческого бытия.
Взаимодействуя и общаясь с 
людьми, человек выделяет себя из 
окружающей среды, ощущает себя 
субъектом своих физических и 
психических состояний, действий и 
процессов, выступает для самого 
себя как "Я". Субъективное 
переживание собственного "Я" 
выражается в том, что человек 
понимает свою тождественность 
самому себе в настоящем, прошлом 
и будущем.
Self-awareness of a person is a conscious 
attitude of a person to their needs and 
abilities, drives and motives of behavior, 
experiences and thoughts. Self-awareness 
is based on a person's ability to distinguish 
himself from his life activity, which arises 
in communication during the formation of 
primary ways of human existence. 
Interacting and communicating with 
people, a person distinguishes himself 
from the environment, feels himself the 
subject of his physical and mental states, 
actions and processes, acts for himself as 
"I". The subjective experience of one's own 
self is expressed in the fact that a person 
understands his identity with himself in the 
present, past and future.

psychology today and the 
possibilities of psychological 
research in this related field of 
science, legal responsibility and 
other measures.



2) SIAP 5227/ 
PCD 5227/PSF 
5227

Саналы 
кызмет 
пеихологиясы/

Психология 
сознательной 
деятельности/

Psychology of 
conscious 
activity

5 2 3 Дипломдык 
жумыс/ 
Дипломная 
работа/ 
Thesis

Магистрлж 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

Тулганы жэне эрекеттеп эртурл! 
жеке процестерд1 зерттеудш непзп 
мэселелер!мен танысу. Жеке 
тулганыц элеммен, омгрмен, 
когаммен жэне баскалармен карым- 
катынасында уйлеДмд! бейнесш 
куру эрекетше баса назар 
аударылады.

Ознакомление с основными 
проблемами изучения личности и 
различных индивидуальных
процессов в деятельности. Акцент 
делается на попытке создать 
согласованную картину личности в 
ее взаимосвязях с миром, жизнью, 
социумом, другими.
Familiarization with the main problems 
of studying personality and various 
individual processes in activity. The 
emphasis is on trying to create a 
coherent picture of the personality in its 
interrelationships with the world, life, 
society, and others.

Геориялык жэне
эмпирикалык зерттеулерд! 
куруда жеке тулганыц езш- 
ез! тану психологиясыньщ 
категорияларымен эрекет 
ете бшу, сонымен катар 
жеке тултага
экзистенциалды кезкарас 
эдютемесш тусшу.

Уметь оперировать
категориями психологии
самосознания личности в 
построении теоретических и 
эмпирических 
исследований, а также 
понимание методологии 
экзестенциального подхода 
к личности.
То be able to operate with the 
categories of psychology of 
personality self-awareness in 
the construction of theoretical 
and empirical research, as 
well as an understanding of 
the methodology of the 
existential approach to 
personality.



5 1)АКР5212/ 
PSYa5212/

PSP 5212

Элеумейк 
кубылыстар 
психологиясы/

Психология
социальных 
явлений/

Psychology of 
social 
phenomena

5 1 2 Элеуметйк 
психология/ 
Социальная 
психология/ 
Social 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Бул пэн элеуметйк психологияньщ 
теориялык жэне эдюнамалык непздерп 
оныц калыптасу жэне даму кезецдерц 
элеуметйк-психологиялык 
зерттеулердщ непзп эдктер! мен 
жумыс тужырымдамалары
саласындагы 6iniM алуга багытталган; 
колданбалы мэселелерд! шешуде 
зерттеу эдютерш цолдану эдютер! 
туралы бипмдерш тексеру, пакты 
элеуметйк-психологиялык зерттеуге 
арналган багдарламалар мен эдютерд! 
эз!рлеу дагдылары, элеуметйк- 
психологиялык зерттеудщ этикалык 
ережелер!мен танысуды кездейдь

Данная дисциплина направлена на 
получение знаний в области 
теоретико-методологических основ 
социальной психологии, этапов ее 
становления и развития, основных 
методов и рабочих понятий 
социально-психологического 
исследования; проверки знаний о 
способах применения методов 
исследования к решению
прикладных проблем, навыков 
разработки программ и методик 
конкретного социально­
психологического исследования, 
знакомства с этическими правилами 
социально-психологического 
исследования.
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This discipline is aimed at gaining 
knowledge in the field of theoretical and 
methodological foundations of social 
psychology, stages of its formation and 
development, basic methods and working 
concepts of socio-psychological research; 
testing knowledge about ways to apply 
research methods to solving applied 
problems, skills in developing programs 
and techniques for specific socio- 
psychological research, familiarization 
with the ethical rules of socio- 
psychological research, psychological
research.

2) В1АР5213/

PSD5213/

PJA5213

Б1рлескен ic- 
эрекет 
психологиясы

/ Психология 
совместной 
деятельности/

Psychology 
of joint activity

5 1 2 Психология 
даты 
математикал 
ык талдау 
эд!стер1/ 
математичес 
кие методы 
в 
психологини 
// 
mathematical 
methods in 
psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантур 
а пэндер! / 
Выполнение 
магистерско 
й 
диссертации 
Дисциплины 
докторантур 
ы/ 
Completing а 
Master's 
thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Ецбек психологиясы, жалпы 
психология, кэспгпк кызмет 
психологиясы, элеуметпк
психология, даму психологиясы, 
тулга психологиясы, аффективп 
жэне реттеупй. K,a3ipri ем!р 
жагдайында мамандардьщ ic- 
эрекепне психологиялык
дайындыгын аньщтау жэне тузету 
бойынша теориялык жэне
практикалык бипм корын,
дагдылары мен дагдыларын 
калыптастыру.

Психология труда, общая
психология, психология
профессиональной деятельности, 
социальная психология, психология 
развития, психология личности 
Психодиагностика особых

Мамандардыц 1с-эрекепне 
психологиялык 
дайындыгын аныктау жэне 
тузету бойынша теориялык 
жэне практикалык бы!м 
корын, 1скерл1к пен 
дагдыны калыптастыру.

Формирование теоретико­
практической базы знаний, 
умений и навыков в 
определении и коррекции 
психологической 
готовности к деятельности 
профессионалов.



... ....

состояний, коррекционная
психология, профориентационное 
консультирование, психосоматика, 
научно-исследовательская практика 
Раскрытие основных
закономерностей формирования и 
развития готовности к
профессиональной деятельности 
через конгломерат 3 компонентов: 
познавательного, аффективного и 
регулятивного. современных
условия 
жизнедеятельностиэтнопсихологиче 
ских проявлений.

Occupational psychology, general

Formation of a theoretical and 
practical knowledge base, skills 
and abilities in determining and 
correcting psychological
readiness for professional 
activities.

psychology, psychology of
professional activity, social
psychology, developmental
psychology, personality psychology, 
Psychodiagnostics of special
conditions, correctional psychology, 
career guidance counseling,
psychosomatics, research practice 
Disclosure of the basic patterns of 
formation and development of 
readiness for professional activity 
through a conglomerate of 3 
components: cognitive, affective and 
regulatory, modem living conditions of 
ethnopsychological manifestations.



6 1)МРКОМ
5218/

SAPMP 5218/ 
МТРМР5218

Медициналык 
психологияныц 
Kaiipri езектд 
мэселелер! /

Современные 
актуальные 
проблемы 
медицинской 
психологии/

Modern topical 
problems of 
medical 
psychology

5 1 2 Медициналык 
жэне 
клиникалык 
психология/ 
Медицинская 
и 
клиническая 
психология/ 
Medical and 
Clinical 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Максаты: резиденттер арасында
медициналык психология саласында 
терец кэшби б1лзмд1 калыптастыру, 
мамандыктыц теориялык жэне
эд!стемелж непздерш зерделеу, 
медициналык психологиянын заманауи 
багыттары бойынша кец ipreni 
дайындык. Б1здщ ел!м!зде де, шетелде 
де саланыц дамуы мен жагдайы туралы 
заманауи тусшпс беру.

Цель: формирование у ординаторов 
углубленных профессиональных 
знаний в области медицинской 
психологии, изучение
теоретических и методологических 
основ специальности, широкой

Непзп кэшби
кузыреттшктерд! 
калыптастыру уппн, Kasipri 
кездеп медициналык
психологияныц непзп
мэселелер! жэне осы сабактас 
гылым саласындагы
психологиялык зерттеулсрдщ 
мумющцктер! туралы ЗУН, 
занды жауапкершипк жэне 
мемлекетпк кукыктык
камтамасыз етудщ баска да 
шаралары.

Сформировать основные 
профессиональные

фундаментальной подготовки в 
современных направлениях
медицинской психологии. Дать 
современное представление о 
развитии и состоянии данной 
отрасли как в нашей стране, так и за

компетенции, ЗУН об 
основных проблемах
медицинской психологии 
сегодня и возможностях 
психологического 
исследования в этой

рубежом. Purpose: to form residents' 
in-depth professional knowledge in the 
field of medical psychology, to study 
the theoretical and methodological 
foundations of the specialty, and to 
provide extensive fundamental training 
in modem areas of medical 
psychology. To give a modem idea of 
the development and condition of this 
industry both in our country and 
abroad.

смежной области
науки.юридической 
ответственности и других 
мер государственно­
правового 
принужденияотмыванию 
незаконных доходов

То form the main professional 
competencies, to learn about



the mam problems of medical 
psychology today and the 
possibilities of psychological 
research in this related field of 
science.legal liability and 
other measures of state-legal 
coercion for the laundering of 
illegal income

2) TKTDO5219 
/OARL 5219/ 
OAP5219

Тулганыц 
калыптан тыс 
дамуыныц 
онтогенез!

/Онтогенез 
аномального 
развития 
личности/

Ontogenesis of 
abnormal 
personality 
development

5 1 2 Медициналык 
жэне 
клиникалык 
психология/ 
Медицинская 
и 
клиническая 
психология/ 
Medical and 
Clinical 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер!/ 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Психикалык жэне физикалык дамуында 
KeMicTiKTepi бар адамдарга
мамандандырылган кемек керсетудщ 
басым багыттары оку киындыктарын 
дер кезшде аныктау жэне тузету жэне 
оларды бешмдеу болып табылады. 
Балалардьщ психикалык дамуын 
диагностикалау проблемасы б!ркатар 
туыстас пэндер саласында орталык 
орын алады. Кебшесе бул
психиатрияга, медициналык
психологияга, психофизиологияга,
нейропсихологияга жэне арнайы 
психологияга катысты.

Приоритетными направлениями 
специализированной помощи лицам 
с нарушениями в психическом и 
физическом развитии являются 
своевременные выявление и 
коррекция трудностей обучения и их 
адаптация. Проблема диагностики 
психического развития детей 
занимает центральное место в

Курсты оку барысында 
дамуында акауы бар
балалардьщ коршаган ортага 
бешмделу ерекшел!ктерш 
зерттеу психологиялык кемек 
керсету тактикасын тандауга 
ыкпал етедк Дамуында 
KeMicTiri бар балалары бар 
отбасылардыц элеуметпк
киындыктары, олардыц
психологиялык кауштздйшщ 
элтздш оларды арнайы 
зерттеу жэне медициналык, 
психологиялык жэне
элеуметпк кемекп
уйымдастыру кажеттиппн 
аныктайды. Психикалык
денсаулык кызметшщ
курылымында жакын
мамандыктардыц екщдер!
мацызды рел аткарады. 
Психологтардыц 
дэрйерлермен жэне



области ряда смежных дисциплин. В 
большей степени это относится к 
психиатрии, ■ медицинской
психологии, психофизиологии,
нейропсихологии, специальной
психологии. Изучение особенностей 
средовой адаптации детей с 
проблемами в развитии
способствует более адекватному 
выбору тактики психологической 
помощи. Социальные трудности 
семей, имеющих детей с 
отклонениями в развитии, их слабая 
психологическая защищенность 
определяют необходимость их 
специального изучения и
организации медико-психолого­
социальной помощи. В структуре 
службы охраны психического 
здоровья важная роль придается 
представителям смежных
специальностей. Взаимодействие 
психологов с медиками и 
педагогами дает отчетливые 
положительные результаты,
эффективность реабилитации при 
сочетании медицинского,
педагогического и
психологического направлений
значительно повышается.

The priority areas of specialized assistance 
to persons with disabilities in mental and 
physical development are the timely

педагогтармен езара
эрекеттеспп айкын он 
нэтижелер береди
медициналык, педагогикалык 
жэне психологиялык
багыттарды 6ipiKTipy аркылы 
оцалтудыц тшмдипгт
айтарлыктай артады.

Изучение особенностей
адаптации к окружающей 
среде детей с особенностями 
развития в ходе курса 
способствует выбору тактики 
психологической помощи. 
Социальные проблемы семей, 
воспитывающих детей с 
отклонениями в развитии, 
слабость их психологической 
защищенности обуславливает 
необходимость их
специального изучения и 
организации медико­
психологической и
социальной помощи. Важную 
роль в структуре
психиатрической службы
играют представители
смежных специальностей. 
Взаимодействие психологов с 
врачами и педагогами дает 
явные положительные
результаты, эффективность 
реабилитации значительно



identification and correction of learning 
difficulties and their adaptation. The 
problem of diagnosing the mental 
development of children occupies a central 
place in the field of a number of related 
disciplines. To a greater extent, this applies 
to psychiatry, medical psychology, 
psychophysiology, neuropsychology, and 
special psychology. The study of the 
features of environmental adaptation of 
children with developmental problems 
contributes to a more adequate choice of 
tactics of psychological assistance. The 
social difficulties of families with children 
with developmental disabilities, their weak 
psychological security determine the need 
for their special study and organization of 
medical, psychological and social 
assistance. In the structure of the mental 
health service, an important role is given to 
representatives of related specialties. The 
interaction of psychologists with doctors 
and teachers gives clear positive results, 
the effectiveness of rehabilitation with a 
combination of medical, pedagogical and 
psychological directions increases 
significantly.

повышается за счет сочетания 
лечебно-педагогического и 
психологического 
направлений.

The study of the peculiarities of 
adaptation to the environment of 
children with special needs 
during the course contributes to 
the choice of tactics of 
psychological assistance. The 
social problems of families 
raising children with 
developmental disabilities, the 
weakness of their psychological 
protection necessitates their 
special study and organization 
of medical, psychological and 
social assistance.
Representatives of related 
specialties play an important 
role in the structure of the 
psychiatric service. The 
interaction of psychologists with 
doctors and teachers gives 
obvious positive results, the 
effectiveness of rehabilitation is 
significantly increased due to a 
combination of therapeutic, 
pedagogical and psychological 
directions.



1) PDTTZh 
5205/

1STRP 5205
HCTDP 5205

Психология 
даму 
тенденциялар 
ы мен тарихы, 
жагдайы/

История, 
состояния и 
тенденции 
развития 
психологии

5 1 1 Психология 
тарихы / 
История 
психологии/ 
History of 
Psychology

Магистрат 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
/ 
Completing а 
Master's thesis

Пэннщ максаты - магистранттар 
арасында каз!рп психологияньщ 
тарихы, жагдайы жэне даму 
тенденциялары туралы теориялык 
бшмнщ непзш калыптастыру.
Пэннщ мшдеттерк
магистранттарда Ka3ipri психология 
гылымыньщ тарихы мен жагдайы 
туралы теориялык жэне эд!стемел1к 
бы1мд! калыптастыру;

- Kaaipri психологияньщ 
даму тенденциялары туралы 
психологиялык бипмд!
калыптастыру;
магистранттардыц алган 
бйпмдерш гылыми-
практикалык кызметтде 
пайдалану дагдылары мен 
дагды

History, 
conditions and 
trends in the 
development of 
psychology

Цель дисциплины - формирование у 
магистрантов основы теоретических 
знаний о истории, состоянии и 
тенденциях развития современной 
психологии. Задачи дисциплины: - 
формирование у магистрантов 
теоретико-методологических 
знаний о истории и состоянии 
современной психологической
науки; - формирование
психологических знаний о
тенденциях развития современной 
психологии;

- развитие навыков и
умений в использовании 
полученных знаний в
научно-практической 
деятельности
магистрантов, л арын 
дамыту.

- development of skills and 
abilities in the use of acquired 
knowledge in the scientific and 
practical activities of
undergraduates.laryn damyt.

The purpose of the discipline is to form 
the basis of theoretical knowledge 
among undergraduates about the 
history, state and development trends 
of modem psychology. Objectives of 
the discipline: - formation of 
theoretical and methodological



Knowledge among undergraduates 
about the history and state of modem 
psychological science; - formation of 
psychological knowledge about the 
trends in the development of modem 
psychology;

2) ONZhNIAP 
5206/ 
PCNSVND 
5206/
PCNSINS 5206

ОНЖ мен 
ЖШЭ 
психофизиоло 
гиясы 
/Психофизиол 
огия ЦНС и 
ВНД/Psychoph 
ysiology of the 
Central 
nervous system 
and GNI

5 1 1 Медициналык 
жане 
клиникалык 
психология/ 
Медицинская 
и 
клиническая 
психология/ 
Medical and 
Clinical 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/
Completing а 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

Fылыми эксперименттщ теориясы 
мен практикасы. Зерттеу эдютемесц 
зерттеу тэлбрибесц эртурл!
багыттагы психологиялык
семинарлар

Теория и практика научного 
эксперимента. Методология НИР, 
научно-исследовательская практика, 
психологические практикумы
различных направлений

Theory and practice of scientific 
experiment. Research methodology, 
research practice, psychological

ми кызмеп жэне онын, 
психикалык
кубылыстармен байланысы 
туралы гылыми тусшпстер 
жуйесш калыптастыру,
ОНЖ жэне ЖНЮ
психофизиологиясы 
саласында кэс!би
кузыреттшктерд! 
калыптастыру

формирование системы
научных представлений об 
активности мозга и его

workshops of various directions связи с психическими 
явлениями
Сформировать 
профессиональные 
компетенции в области 
психофизиологии ВНД и
ЦНС

formation of a system of 
scientific ideas about brain



activity and its connection with 
mental phenomena
To form professional
competencies in the field of 
psychophysiology of GNI and 
central nervous system

8 1)РКРТК5209/ 
КТМР5209/СТ 
IP5209

Пэнаралык 
кещстж 
практикасынд 
агы 
технологиялар 
-коучинг/

Коучинг- 
технологии в 
междисципли 
нарной 
практике/

Coaching 
technologies in

6 2 3

interdisciplinar 
у practice

2)РКРТР5210/ 
РТРМР5210/ 
PTPIS5210

2) Пэнаралык 
кещстпстеп 
психологиялы 
К теория жэне 
практика/

Психологичес 
кая теория и 
практика в

6 2 3



междисципли 
нарном 
пространстве/

Psychological 
theory and 
practice in the 
interdisciplinar 
у space

9 1) 
SPBOOR5220 / 
PsCSSP5220/ 
PCSRS5220

Спорттаты 
ПСИХОЛОГИЯЛЫ 

К бакылау 
жэне osiH-esi 
реттеу/ 
Психологичес 
кий контроль 
и 
саморегуляци 
я в спорте/ 
Psychological 
control and 
self-regulation 
in sports

5 2 3 Спорт 
ПСИХОЛОГИЯСЫ 

/ 
Спортивная 
психология/ 
Sports 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

«Спорттагы психологиялык бакылау 
жэне езш-ез! реттеу» пэнш 
мецгерудщ максаты
кузыретплштерд! калыптастыру: 
психикалык жэне
психофизиологиялык дамудьщ
жалпы, накты зацдылыктары мен 
жеке ерекшелжтерш, адамньщ 
мшез-кулкын реттеу ерекшелжтерш 
жэне оньщ жеке ерекшелштерш 
ескере бшу. эр турл! жас 
децгешндег! белсендшк, кэиби 
кызметте денсаулык сактау 
технологияларын пайдалана бшу, 
калыптаскан бипм, бш!к жэне дагды 
жуйес! непзшде элеуметпк орта мен 
бш!м беру кещсппнщ тэуекелдер! 
мен кауштерш есепке алу.

Целью освоения дисциплины 
«Психологический контроль и 
саморегуляция в спорте» является 
формирование компетенций:
способность учитывать общие,

Спортшылардыц 
психорегуляция эдютерш 
мецгеру тшмдшпн
бакылау. Катыскандардыц 
баска контингент! ушш 
психорегуляция эдютерш 
колданьщыз. Психикалык 
озш-оз! реттеу эд!с! жэне 
оньщ турлер! туралы непзп 
идеялар жуйес!. Спортта 
психорегуляция эдгстерш 
тшмд! колданудьщ
эд!стемел!к тэсшдерЁ

Контролировать эффектив 
ность овладения методами 
психо-регуляции 
спортсменов. Использовать 
методы 
психорегуляции для разли 
иного контингента занима 
ющихся. Системой базовых 
представлений о



специфические закономерности и 
индивидуальные особенности
психического и
психофизиологического развития, 
особенности регуляции поведения и 
деятельности человека на различных 
возрастных ступенях, способность 
использовать здоровьесберегающие 
технологии в профессиональной 
деятельности, учитывать риски и 
опасности социальной среды и 
образовательного пространства на 
основе формируемой системы 
знаний, умений, навыков

The purpose of mastering the discipline 
"Psychological control and self­
regulation in sports" is the formation of 
competencies: the ability to take into 
account general, specific patterns and 
individual characteristics of mental and 
psychophysiological development, the 
peculiarities of regulating human 
behavior and activity at various age 
levels, the ability to use health-saving 
technologies in professional activities, 
to take into account the risks and 
dangers of the social environment and 
educational space based on the formed 
systems of knowledge, skills, and 
abilities

методе пси­
хической саморегуляции 
и ее разновидностях. Мет 
одическими приемами эф 
фективного применения 
методов спихорегуляции в 
спорте.

То control the effectiveness of 
mastering the methods of 
psychoregulation of athletes. 
To use methods of 
psychoregulation for a 
different contingent of 
students. A system of basic 
ideas about the method of 
mental self-regulation and its 
varieties. Methodological 
techniques for the effective 
use of psychoregulation 
methods in sports.



2) bps 5221/
Eps 5221/
Eps 5221

Экстремалды 
психология/ 
Экстремальна 
я психология/ 
Extreme 
Psychology

5 2 3 Дипломдык 
жумыс/ 
Дипломная 
работа/ 
Thesis

Магистрлж 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

«Экстремалды психология» пэнш 
окудыц мшдеттер! мыналарды 
калыптастыру болып табылады: 
экстремалды жагдайларда адам 
психикасыньщ кызметш реттейтш 
зацдылыктарды зерттеуге арналган 
гылыми угымдар жуйесш,
колданбалы гылыми зерттеулерд! 
жан-жакты тусшу; тетенше
жагдайларга тап болган адамдарга 
пгугыл психологиялык кемек 
корсету жэне жоспарлау дагдылары.

Целями изучения дисциплины 
«Экстремальная психология»
является формирование:
комплексного представления о 
системе научных понятий,
прикладных научных исследований, 
посвященных изучению
закономерностей 
функционирования психики
человека в экстремальных условиях; 
умений планирования и оказания 
экстренной психологической
помощи людям, оказавшимся в 
экстремальных ситуациях.

The objectives of the study of the 
discipline "Extreme Psychology" is the 
formation of: a comprehensive 
understanding of the system of scientific 
concepts, applied scientific research 
devoted to the study of the laws of the

Теориялык жэне
эмпирикалык зерттеулерд! 
куруда жеке тулганьщ езш- 
O3i тану психологиясыныц 
категорияларымен эрекет 
ете биту, сонымен катар 
жеке тулгага
экзистенциалды кезкарас 
эдютемесш тусшу.

Уметь оперировать
категориями психологии 
самосознания личности в 
построении теоретических и 
эмпирических 
исследований, а также 
понимание методологии 
экзестенциального подхода 
к личности.

То be able to operate with the 
categories of psychology of 
personality self-awareness in 
the construction of theoretical 
and empirical research, as 
well as an understanding of 
the methodology of the 
existential approach to 
personality.



functioning of the human psyche in 
extreme conditions; skills in planning and 
providing emergency psychological 
assistance to people in extreme situations.

10 1)РМТА5224/
ММАР5224/
АРМЕР5224

Психологияда 
гы 
математикал 
ык; талдау 
эдктер!/

Методы 
математическ 
ого анализа в 
психологии/

Methods of 
mathematical 
analysis in 
psychology

5 2 3 Дипломдык 
жумыс/ 
Дипломная 
работа/ 
Thesis

Магистрлж 
жумысын 
орындау / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации/ 
Completing а 
Master's thesis

Психологияда математикалык
модельдерд! дурыс колдану
психология саласындагы кэс1би 
маманга кажетп дагды болып 
табылады.
Математикалык модельдерд! биту 
жэне колдана бшу психологиялык 
зерттеуд! жоспарлаудыц бастапкы 
кезецдершде кажет жэне
психологиялык зерттеу барысында 
алынган мэл!меттердщ калай 
талданатынын тустну уппн кажет. 
Психологияныц математикалык
непзшщ одан эр! дамуы 
психологиялык кубылыстардын
математикалык модельдерш жасау 
жолымен журедг

Правильное использование
математических моделей в
психологииявляется необходимым 
навыком для профессионала в 
области психологии. Знание и 
умение использовать
математические модели требуется 
на начальных этапах планирования 
психологического исследования и 
необходимо для понимания того, 
каким образом будут

Курс психологиялык
зерттеулерд! уйымдастыру, 
онын нэтижелерш ецдеу 
жэне интерпретациялау 
процесшде математикалык 
модельдеуд! колданудыц 
непзп эдюнамалык
принциптерш, теориялык 
тусппктерш жэне
эдютемелж куралдарын
мецгеруге багытталган.

Курс ориентирован на 
усвоение основных
методологических 
принципов, теоретических 
понятий и методических 
средств использования
математического 
моделирования в процессе 
организации 
психологического 
исследования, обработки и 
интерпретации его
результатов.
The course is aimed at 
mastering the basic
methodological principles,



анализироваться полученные в ходе 
психологического исследования 
данные. Дальнейшее развитие 
математической основы психологии 
идет по пути разработки 
математических моделей
психологических явлений.
The correct use of mathematical 
models in psychology is a necessary 
skill for a professional in the field of 
psychology. Knowledge and the ability 
to use mathematical models are 
required at the initial stages of planning 
a psychological study and are 
necessary to understand how the data 
obtained during the psychological 
study will be analyzed. Further 
development of the mathematical basis 
of psychology follows the path of 
developing mathematical models of 
psychological phenomena.

theoretical concepts and 
methodological tools for using 
mathematical modeling in the 
process of organizing 
psychological research,
processing and interpreting its 
results.

2) GShP5225/

PNT 5225/

PSI5225

F ылыми 
шыгармашыл 
ык 
ПСИХОЛОГИЯСЫ

Психология 
научного 
творчества/

5 2 3 Эксперимент! 
iK психология 
/ 
Эксперимент 
альная 
психология/ 
Experimental 
Psychology

Магистрлж 
жумысын 
орындау 
Докторантура 
пэндер! / 
Выполнение 
магистерской 
диссертации 
Дисциплины 
докторантуры 
/

Гылыми шыгармашылык
психологиясы - бул стандарттар, 
принциптер, тэсыдер,
багдарламалар, процедуралар,
эдютер мен эдктер жуйесш эз!рлеу 
жэне оцтайландыру максатында 
гылыми таным процесшщ
зацдылыктары мен зацдылыктарын 
жэне оньщ нэтижелерш талдайтын 
гылыми пэн. гылыми зерттеу, 
гылыми бшмд! жуйелеу жэне

Гылым эдютемеш пэнш 
(гылыми зерттеу эдютемеа) 
дурыс тусшу уппн гылыми 
утымдыльщтьщ, гылыми 
1здешс пен гылыми 
ойлаудыц ерекшел1ктер! 
мен мэнш игередь

Освоят методологии науки 
(методологии научного



Psychology of 
scientific 
creativity

Completing a 
Master's thesis 
Disciplines of 
doctoral 
studies

жуйелеу, ад! снам ал ык т!лд! дамыту, 
эдютщ жалпы теориясын жасаудьщ 
init-ii мен щцсш жетшд!ру.

Психология научного творчества - 
это научная дисциплина,
анализирующая законы и
закономерности процесса научного 
познания и его результатов с целью 
разработки и оптимизации системы 
нормативов, принципов, подходов, 
программ, процедур, методов и 
приемов, процесса научного 
исследования, организации и 
систематизации научного знания, 
выработки методологического
языка, совершенствования учения и 
метода разработки общей теории 
метода.

The psychology of scientific creativity 
is a scientific discipline that analyzes 
the laws and patterns of the process of 
scientific cognition and its results in 
order to develop and optimize a system 
of standards, principles, approaches, 
programs, procedures, methods and 
techniques, the process of scientific 
research, organization and
systematization of scientific
knowledge, the development of a 
methodological language, improving

исследования) необходимо 
учитывать специфику и 
сущность научной
рациональности, научного 
исследования и научного 
мышления.

То master the methodology of 
science (methodology of 
scientific research), it is 
necessary to take into account 
the specifics and essence of 
scientific rationality, scientific 
research and scientific 
thinking.



the teaching and method of developing 
a general theory of method.
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